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Schweigepflicht

Nicht schweigen beim Verdacht auf Kindesmissbrauch

Bei jeder Anfrage einer Versicherung muss jedoch eine drztliche Schweigepflichtentbindung vorliegen

Von RA Roland Wehn*
und RA
Dr. Alexander Peters**

Ziel des folgenden Beitrags
ist die Schirfung des Problem-
bewusstseins zur irztlichen
Schweigepflicht. Detailfragen
der Leser werden gerne per
Mail beantwortet.

§ 203 StGB stellt die zen-
trale Vorschrift der é&rztlichen
Schweigepflicht dar. Neben die-
ser Vorschrift existieren weitere
Normierungen in den #rztlichen
Berufsordnungen sowie in den
Beamtengesetzen, die Verstofie
standes- bzw. disziplinarrecht-
lich sanktionieren. Bei einem
Verstofl gegen die Schweige-
pflicht sind zivilrechtliche An-
spriiche denkbar.

Geschiitzt wird die Geheim-
und Individualsphdre des Patien-
ten. Dies sind Tatsachen, die nur
einem begrenzten Personenkreis
bekannt sind und die dem schiit-
zenswerten Bereich der individu-
ellen Privatsphire unterliegen.
Offenkundige Tatsachen unter-
liegen deshalb nicht der Schwei-
gepflicht (etwa der Umstand ei-
ner Beinamputation bei einem
nicht prothesenversorgten Pati-
enten). Ferner muss seitens des
Patienten ein Geheimhaltungs-
wille vorliegen, nicht jedoch,
wenn der Patient die maBgebli-
che Tatsache selbst offen kom-
muniziert. Die betreffende Tatsa-
che wird damit geheimnisfrei.

Das <0 eenannte ohiektive Ge-

tienten in Anwesenheit seines
Besuches am Krankenbett erklart
werden, wenn der behandelnde
Arzt nachgefragt, ob der Sach-
verhalt in An- oder Abwesenheit
des Besuches besprochen werden
sollte.
P Patient ist nicht ansprechbar
Bei sehr nahen Verwandten
(Ehepartner, leibliche oder ange-
nommene Kinder, Eltern) kann
der Arzt in der Regel von einer so
genannten mutmallichen Einwil-
ligung ausgehen. Vorsicht ist al-
lerdings dann geboten, wenn dem
Arzt Umstinde bekannt werden,
die gegen eine Einwilligung des
Patienten sprechen (Eheleute le-
ben in Trennung, Kinder haben
seit Jahren keinen Kontakt zu den
behandelten Eltern).

Mitteilung von
Behandlungsdetails
an weitere Arzte

Die Mitteilung von Details der
drztlichen Behandlung an weite-
re Arzte ist zulassig, soweit diese
in den Behandlungsprozess mte-
griert sind, etwa weil diese den
Patienten mit- oder weiterbehan-
deln. Dies wird bei der Behand-
lung in einem Krankenhaus im-
mer fiir das Behandlungsteam
gelten, in einer Gemeinschafts-
praxis flir die Arzte dieser Praxis.

Anfragen von Versiche-
rungsgesellschaften
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Ausnahmen von der
drztlichen Schweigepflicht

» Rechtfertigender Notstand
In Ausnahmesituationen ist
der Arzt dazu berechtigt, aber
nicht verpflichtet, zum Schutze
eines hoherwertigen Rechtsguts
der d&rztlichen Schweigepflicht
zuwiderzuhandeln: Beispiels-
weise zu nennen sind drztliche
Mitteilungen an Verwaltungs-
behorden, insbesondere bei teil-
weiser Erblindung eines Fiihrer-
scheininhabers, chronischem
Alkoholabusus oder massiven
Drogenproblemen. Auch ist die
Aufkldrung eines Ehe- oder Le-

pod . ForR ey P

benspartners iiber eine bestehen-
de HIV-Infektion nicht rechts-
widrig, ebenso wenig wie die
Mitteilung des klinischen Bildes
eines Kindesmissbrauchs an das
zustindige Jugendamt bzw. die
Staatsanwaltschaft.
Voraussetzung fiir diese Of-
fenbarungsberechtigung ist ne-
ben der intensiven drztlichen
Abwigung der widerstreitenden
Interessen (Schutzbedtirfnis ei-
nes Individuums/der Allgemein-
heit versus Geheimhaltungsin-
teresse des Patienten im konkre-
ten Fall) die Weigerung des Pa-
tienten, selbst die entsprechen-
den MaBnahmen zu ergreifen.
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B Wahrmehmung berechtigter
Eigeninteressen
. Die Wahmehmung berechtig-
ter Eigeninteressen liegt immer
dann vor, wenn der Arzt das je-
weilige Berufsgeheimnis des-
halb brechen muss, um berech-
tigte Eigeninteressen zu wahren.
Neben der bereits angespro-
chenen Verteidigung im Straf-
verfahren nimmt der Arzt be-
rechtigte Interessen wahr, wenn
er notwendige Ausfithrungen im
Rahmen eines Honorarstreits
oder einem Schadenersatzver-
fahren titigt. Die Wahrnehmung
der Eigeninteressen gestattet es
dem Arzt in diesem Zusammen-
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hang auch, mit den jeweiligen
Interessenvertretern zu kommu-
nizieren (z. B. dem eigenen
Haftpflichtversicherer ~ oder
Rechtsanwalt).

* RA Roland Wehn arbeitet in der Fortbil-
dungsabteilung, DBV-Winterthur Direkti-
on, LeopoldstraBe 204, 80804 Miinchen,
Telefon: (0 89) 36 06 35 08, Fax: (0 89)
360 61 35 08, E-Mail: Roland-peter.wehn
@dbv-winterthur.de, Internet: www.aerz-
te.dbv-winterthur.de

** RA Dr. jur. Alexander Peters ist Fachan-
walt fiir Strafrecht, Koblenz, Dr. Peters &
Neumann, Rechtsanwaltssozietit im Arzt-
und Medizinrecht, Strafrecht, Friedrich-
Ebert-Ring 39, 56068 Koblenz, Telefon:
(02 61) 13 33 78-0, Fax: (02 61) 13 33 78-5,
E-Mail: info@RechtOk.de, Internet: www.
rechtok.de




heimhaltungsinteresse muss fiir
jeden einzelnen Behandlungsfall
subjektiv — also aus der Sicht des
Patienten — festgestellt werden.
Inhalt des Geheimhaltungsinter-
esses ist bereits das Arzt-Patien-
ten-Verhéltnis als solches.

Wenn etwa ein von allen Dorf-
bewohnern konsultierter Land-
arzt beildufig in einem zufilligen
Gespréch {iber eine Patientin an-
gibt, ,.... kenne ich, ist auch eine
Patientin von mir ...“, sprechen
nicht nur gewichtige Argumente
gegen ein subjektives Geheim-
haltungsinteresse, sondern auch
gegen das ,,Geheimnis®. Trifft al-
lerdings der Arzt einer Drogen-
ambulanz die dhnliche Aussage,
wird meist ein Geheimnisbruch
vorliegen.

Wem gegeniiber besteht
die Schweigepflicht?

Grundsitzlich  besteht  die
Schweigepflicht gegentiber allen
Dritten — also nicht an der konkre-
ten Behandiung beteiligten Perso-
nen und Institutionen, inklusive
Arzten und Pflegepersonal.

Unterrichtung
von Angehirigen

Ein Standardproblem ist die
Frage, ob nahe Angehorige iiber
den Behandlungsverlauf und die
Erkrankung unterrichtet werden
diirfen. Es sind hier zwei Fall-
gruppen zu unterscheiden:

P Patient ist bei Bewusstsein
und ansprechbar

Vor einer Information der An-
gehdrigen ist mit dem Patienten
zu kldren, ob und in welchem
Umfang Angehérige informiert
werden diirfen. Dieses Einver-
stdndnis ist nicht formgebunden
und kann beispielsweise vom Pa-

Anfrage einer Versicherungsge-
sellschaft eine #rztliche Schwei-
gepflichtentbindung flir den An-
fragefall vorliegen. Handelt es
sich um den eigenen Kranken-,
Unfall- oder Lebensversicherer
des Patienten, wird hiufig im An-
schreiben an den Arzt auf eine
dem Unternehmen vorliegende
Erklarung verwiesen, diese aber
nicht mitgesandt. In diesen Fél-
len sollte um Ubersendung einer
Kopie gebeten werden, Bei An-
fragen von Haftpflichtversiche-
rern muss eine auf den konkreten
Fall bezogene Schweigepflicht-
entbindung vorgelegt werden.

Polizei- und
Ermittlungsbehorden

Ohne Vorliegen einer Schwei-
gepflichtentbindung diirfen kei-
nerlei Einzetheiten tiber die 4rzt-
liche Behandlung offenbart wer-
den. Dies bezieht sich auch auf
Umstidnde, die die Identifizie-
rung eines Patienten moglich ma-
chen wiirden (z. B. Kleidung und
Art der Verletzung). Anderes gilt,
wenn der Arzt als Beschuldigter
und auf Intervention des Patien-
ten oder seiner hinterbliebenen
und strafantragberechtigten An-
gehorigen dazu aufgefordert
wird, Angaben zu machen. Hier-
in ist eine konkludente Entbin-
dung von der Schweigepflicht zu
sehen, und zwar insoweit, als es
zur Verteidigung des Arztes er-
forderlich ist.

Keine Verschwiegenheitspflicht
besteht bei Informationsweiterlei-
tung von Krankenhaus an Polizei
bei nicht ansprechbaren schwer
verletzten Patienten. Dies ge-
schieht im mutmabBlichen Interes-
se des bewusstlosen Patienten an
Information seiner Angehorigen
bzw. in Emmittlungen einzutreten.
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ARCOXIA®

ARCOXIA® 60 mg Filmtabletten, ARCOXIA® 30 mg Filmtabletten, ARCOXIA® 120 mg Filmtabletten

Wirkstoff: Etoricoxib. Zusammensetzung: Arzneilich wirksamer Bestandteil: 1 ARCOXIA® 60 mg Filmtablette ent-
halt 60 mg Etoricoxib. 1 ARCOXIA™ 90 mg Filmtablette enthalt 90 mg Etoricoxib.1 ARCOXIA* 120 mg Filmtablstte
enthalt 120 mg Etoricoxib. Sonstige Bestandteile: Tablettenkern: Calciumhydrogenphosphat, Croscarmetlose-Natri-
um, Magnesiumstearat (Ph. Eur.), mikroknstalline Celiulose. Tablettendberzug: Carnaubawachs, Lactose-Monohy-
drat, Hypromellosg, Titandioxid (E 171), Triacetin. Die 60 mg- und 120 mg-Filmtabletten enthalten femer Eisen(lll}-
hydroxidoxid x H,0 (E 172) und Indigacarmin, A\ummmmsa%z {E132). A d biete: Zur Behandlung von
Symptomen bei %elzzuslanden degenerativer und entziindlicher Gelenkerkrankungen {Arthrose und rheumatoide
Arthritis) sowie von Schmerzen und Entziindungszeichen bei akuter Gichtarthritis. Gegenanzeigen: Uberempfind-
lichkeit gegen Etoricoxib oder einen der sonstigen Bestandteile, aktives peptisches Ulkus oder aktive gastrointesti-
nale Blulun%, Bronch akute Rhinitis, N h h jen. angioneurotisches Odem, Urtika-
riz_oder allergigartige Reaktionen nach der Anwendung von Acetylsalicylsdure oder NSAR einschlieRlich
COX-2-Hemmern; Schwangerschaft und Stillzeit; schwere Leberfunktionsstorungen [Serum-Albumin < 25 g/ oder
Child-Pugh-Score 2 10); geschatte Kreatinin-Clearance < 30 ml/min; Kinder und Jugendliche unter 16 Jahren: ent-
z0ndliche Darmerkrankungen; schwere dekompensierte Herzinsuffizienz (NYHA [1-IV). Schwangerschaft und
Stillzeit: kontrandiziert. Kinder: kontraindiziert fur Kinder und Jugendliche unter 16 Jahren Warnhinweise:
ARCOXIA* 60/90/120 mg Filmiabletten enthalten Lactose. Nebenwirkungen: Gastroenteritis, infektionen der
oberen Atemwege, Infektionen der Harnwege. Uberempfindlichkejtsreaktionen einschlieBRlich Angioodem, anaphy-

ricoxib nicht ausgeschlossen werden: Nephrotoxizitat einschlig@lich mterstitielle Nephritis und nephrotisches Syn-
drom; Lebertoxizitat einschlieBlich Leberversagen und Gelbsucht; Haut- und Schleimhautreaktionen sowie schwe-
re Hautreaktionen. £s wurden keine Untersuchungen zur Auswirkung von Etaricoxib auf die Verkehrstichtigkeit und
das Bedienen von Maschinen durchgefdhrt. Patienten, die unter Behandlung mit Etoricoxiby Schwindel, Vertigo
(Schwindelgefthl) oder Schiafrigkeit verspiren, soliten jedoch weder Auto fahren noch Maschinen bedienen
Wechselwirkungen: Orale Antikoagulanzien: Verlangerung der Prothrombinzeit {INR). Diuretika und ACE-Hem-
mer: Abschwachung der spezitischen Wirkung und reversible Verschiechterung der Nierenfunktion maglich. Acaty-
Isalicylssure (ASS): Anwendung mit ASS in hdheren Dosen oder mit anderen NSAR vermeiden (kein Einfluss auf die
thrombozytenaggregationshemmenden Eigenschaften von ASS in niedriger Dosierungy. Ciclosporin und Tacrolimus.
Nierenfunktion tberwachen. Lithium: Erhohung der Lithium-Konzentration maglich. Methotrexat: Erhthung der
Plasmakonzentration von Methotrexat maglich. Orale Kentrazeptiva: Ethinylesiradiol-Konzentrationsanstieg und
dadurch vermehrtes Auftreten spezifischer Nebenwirkungen méglich. Digoxin: Uberwachung von Patienten mit
hohem Risiko fir eine Digoxin-Intoxikation. Vorsicht bei Ar in, die h achlich durch St fe
metabolisiert werden (2. B. Salbutamol oral und Minoxidit). Rifampicin (CYP-Induktor): Abnahme der Plasmakonzen-
tration von Etoricoxib. Dosierungsanleitung: Arthrose: 60 mg einmal taglich. Aheumatoide Arthritis: 90 mg ein-
mal taglich. Akute Gichtarthritis: 120 mg einmal taglich {nur wahrend der akuten Schmerzphase einnehmen). £mp-
fohlene Maximaldosis: die fur jede Indikation empfohlene Dosis. tebe leichte Leberinsuffizienz
{Child-Pugh-Score S - 8: Tagesdasis von 60 mg nicht uberschreiten. MaRige Leberinsuffizienz (Child-Pugh-Score
7-9) empfohlene Dosis von 80 mg jeden zweiten Tag nicht uberschreiten — Vorsicht bei der Behandlung. Schwe-
re Leberinsuffizienz (Child-Pugh-Score > 10): kontraindiziert. Niereninsuffizienz: Kreatinin-Clearance > 30 mi/min
keine Dosisanpassung Kreatinin-Clearance < 30ml/min Einnahme kontraindiziert

|aknsche/anthWaktmde Reaktionen. Appetitveranderungen, Cdemey/Fl wtion, Gewich

Angstgefuhi, Depressionen, Konzentrationsstorungen. Schwindel, Kopfschmerzen, Geschmacksstorungen, Schlafio-
sw}g eit, Parasthesie/Hypasthesie, Schiafrigkeit. Verschwommensehen. Tinnitus. Herzinsuffizienz, unspezifische
EKG-Veranderungen, Myokardinfarkt. Flush, Hypertonie, zerebrovaskulidrer Insult. Husten, Atemnot, Epistaxis
Gastrointestinale Beschwerden (z. B. Bauchschmerzen, Blahungen, Sodbrennen), Diarchd, Dyspepsie, Oberbauch-
beschwerden, Ubelkeit, aufgeblahtes Abdomen, S flux, Darmmg trungen, Obstipation, trockener
Mund, gastroducdenale Ulzera, Reizdarmsyndrom, Osophagitis, Ulzera der Mundschleimhaut, Erbrechen, peptische
Ulzera einschlieBlich Magen-Darm-Perforationen und -Blutungen (insbesondere bei &lteren Patienten). Ekchymose,
Gesichts- odeme, Pruritus, Hautausschlag, Urtikaria. Muskelkrampfe/-spasmen, muskuloskeletale Schmerzen/Stei-
figkeit. Proteinurie, Niereninsuffizienz einschlieRlich Nierenversagen, nach Absetzen der Therapie in der Regel
reversibel. Asthenie/Mudigkeit, grippeartige Erkrankung, Schmerzen im Brustkorb. Anstieg der ALT. Anstieg der
AST, Erhohung des Harnstoff-Stickstoffs {BUN). Erhahung der Kreatinkinase, Verminderung des Hamatokrits, Ver-
minderung des Hamogabins, Hyperkalidmie, Verringerung der Leukozyten, Verringerung der Thrombozyten, Anstieg
des Serum-Kreatinins, Anstieg der Harnsaure tn Zusammenhang mit NSAR wurden berichtet und konnen fur Eto-

Verschrei pilichtig. P: i ARCOXIA* 60 my Filmiabletten/ ARCOXIA® 30 mg Filmtabletten
Blisterpackungen in Packungen zu 7 ("Nﬂ, 20 (N1}, 50 [N2), 100 {N3] Filmtabletten Khmkpackur}\?en 20100 {2 x 50)
Filmtabletien. ARCOXIA® 120 mg Fimtabletten: Blisterpackungen in Packungen zu 7 (N1}, 14 (N1}, 28 {N2) Filmta-
bletten. Klinikpackungen zu 100?2 x 50) Filmtabletten Stand: 08/2004

Weitere Finzelheiten enthalten die Fach- und Gebrauchsinformation, deren aufmerksame Durchsicht empfohlen
wird
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